
10 kilometer wedstrijd

VSEN
1. 202 Dyanne Verpaalen 34 f Spiridon 42:56 42:51 14,00
2. 254 Veronique van der Hijden 32 f Spiridon 45:38 45:33 13,20
3. 265 Samantha Voogt 31 f Tilburg Road Runners 47:39 47:34 12,60
4. 234 Nikki van Gool 17 f Gloria 50:30 50:22 11,90

V35
1. 268 Chantal de Lange 39 f Tilburg Road Runners 42:59 42:56 14,00
2. 192 Anouk Bakker 42 f Tilburg Road Runners 44:45 44:40 13,50
3. 251 Suzanne van der Meulen 44 f Daventria 51:04 51:00 11,80
4. 232 Neeltje Olieslagers 44 f Gloria 56:32 56:19 10,70

VR45+
1. 275 Loes Verstappen 48 f Tilburg Road Runners 41:16 41:12 14,60
2. 272 Monique van Beurden 51 f Rijen 43:19 43:15 13,90
3. 224 Joyce Oomen 45 f Gloria 56:11 55:58 10,70
4. 281 Kathleen Gillis 46 f Drukkerij Em. De Jong 57:37 57:23 10,50
5. 229 Margriet Verschueren 53 f Ulicoten 1:00:56 1:00:42 9,90
6. 237 Paula Oomen 51 f Gloria 1:00:56 1:00:42 9,90
7. 262 Marleen van Meer 48 f Gloria 1:01:43 1:01:29 9,80
8. 226 Lidy Swolfs-de Jong 55 f Gloria 1:03:21 1:03:07 9,50
9. 212 Ingeborg Wispelwey 53 f Amstelveen 1:04:39 1:04:27 9,30
10. 186 Hilde Storms 47 f Drukkerij Em. De Jong 1:08:04 1:07:49 8,90

MSEN
1. 245 Rick Hartogs 30 m DAK 32:01 32:00 18,80
2. 260 Ahmed Abubatar 22 m DAK 35:11 35:09 17,10
3. 270 Dennis de Freytas 29 m Tilburg Road Runners 35:35 35:33 16,90
4. 246 Rufano Siberie 28 m Raamsdonksveer 36:48 36:44 16,40
5. 227 Maarten Hendrickx 24 m Baarle-Nassau 36:52 36:44 16,30
6. 242 Rens van Hooydonk 30 m Sprint 36:55 36:52 16,30
7. 191 Tom Michielsen 32 m Gloria 37:36 37:33 16,00
8. 263 Mike Rasenberg 31 m Attila 37:51 37:49 15,90
9. 231 Martijn de Ridder 28 m Sprint 39:58 39:55 15,10
10. 278 Stefano Provenzano 31 m Attila 41:16 41:12 14,60
11. 201 Dennis Haverkamp 32 m Breda 42:22 42:16 14,20
12. 222 Jonne Vink 32 m Breda 44:26 44:15 13,60
13. 187 Michiel Verbeemen 29 m Drukkerij Em. De Jong 45:37 45:23 13,20
14. 200 Danny de Swart 32 m Alphen Nb 46:58 46:46 12,80
15. 216 Jeroen Graafmans 27 m Oosterhout Nb 51:22 51:14 11,70
16. 185 Marcin Jarocha 34 m Drukkerij Em. De Jong 56:36 56:20 10,70

M35
1. 217 Joël Geurts 44 m Sprint 38:44 38:41 15,50
2. 193 Bas van Gestel 41 m Attila 39:39 39:35 15,20
3. 266 Arjen Grooteman 36 m Sprint 42:12 42:07 14,30
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4. 250 Steven van de Heijning 38 m Alphen Nb 42:26 42:20 14,20
5. 206 Erik den Hartog 39 m Waalwijk 44:03 43:58 13,70
6. 188 Rene Doff 43 m Drukkerij Em. De Jong 44:40 44:24 13,50
7. 236 Patriek Bruurs 38 m Spiridon 44:53 44:48 13,40
8. 238 Peter Daniels 42 m De Kieviten 45:59 45:52 13,10
9. 235 Oskar Baijens 40 m Gloria 47:12 47:05 12,80
10. 195 Bjorn de Swart 39 m Alphen Nb 48:30 48:24 12,40
11. 252 Thijs van Vlijmen 39 m Tilburg 49:00 48:51 12,30
12. 219 Johan van de Heijning 43 m Alphen Nb 49:20 49:14 12,20
13. 271 Koen Vermeer 38 m Gilze 53:52 53:42 11,20
14. 184 Sander van Loon 42 m Drukkerij Em. De Jong 56:46 56:31 10,60
15. 241 Remco Rops 42 m Deurne 57:31 57:23 10,50
16. 257 Igor van Tilburg 40 m Gloria 1:05:44 1:05:27 9,20

M45
1. 264 Christ Donders 48 m Tilburg Road Runners 34:29 34:26 17,50
2. 225 Kees van Helmond 53 m Scorpio 38:18 38:14 15,70
3. 244 Richard Vernimmen 47 m Scorpio 38:30 38:28 15,60
4. 199 Crist Hendriks 52 m Tilburg Road Runners 38:32 38:29 15,60
5. 274 Bart van Loon 52 m Attila 38:45 38:42 15,50
6. 255 Frank van der Made 51 m Groene Ster 39:18 39:16 15,30
7. 198 Cocky de Brouwer 52 m Achil '87 41:51 41:48 14,40
8. 196 Carlo Wouters 48 m Tilburg Road Runners 43:00 42:56 14,00
9. 203 Eddy van de Heyning 52 m Gloria 43:35 43:32 13,80
10. 239 Peter Loose 51 m Merksplas 46:52 46:45 12,90
11. 223 Joost Oomen 48 m Gloria 48:59 48:43 12,30
12. 277 Jeroen de Lange 51 m Barendrecht 49:06 48:55 12,30
13. 221 John Vermetten 51 m Breda 52:52 52:48 11,40
14. 190 Hans Bras 50 m Avans Hogeschool 54:01 53:49 11,20
15. 189 Ivo Bastiaansen 53 m Avans Hogeschool 54:46 54:34 11,00
16. 194 Berry Rops 45 m Deurne 55:14 55:06 10,90
17. 280 Chris Mulder 49 m Drukkerij Em. De Jong 57:37 57:23 10,50
18. 256 Kris D'Hondt 48 m Dendermonde 57:56 57:44 10,40
19. 249 Ricardo Sherman 51 m Tilburg 1:00:55 1:00:36 9,90

M55
1. 258 Peter van Zundert 57 m Scorpio 38:49 38:47 15,50
2. 261 Eddy van Steenbergen 58 m Gloria 39:56 39:54 15,10
3. 279 Ad Bernaerts 60 m Baarle-Nassau 42:53 42:49 14,00
4. 220 Johan de Jong 56 m Tilburg Road Runners 43:03 42:58 14,00
5. 259 Jan Moeskops 58 m Baarle-Nassau 44:13 44:05 13,60
6. 209 Frans Geerts 64 m Baarle-Hertog 46:18 46:03 13,00
7. 205 Eric Gillis 57 m Ravels 49:55 49:39 12,10
8. 211 Hein IJpelaar 61 m Teteringen 57:47 57:34 10,40
9. 247 Ruud Bakker 60 m Tilburg 1:00:32 1:00:18 10,00
10. 197 Casper Oliemans 59 m Tilburg 1:02:05 1:01:52 9,70
11. 273 Denny Schaul 60 m Baarle-Nassau 1:08:44 1:08:33 8,80
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M65+
1. 210 Gerard Wouters 68 m Spiridon 43:12 43:08 13,90
2. 215 Jan van Rijckevorsel 67 m Scorpio 44:29 44:24 13,50
3. 208 Fons van de Heijning 65 m Gilze 51:06 50:57 11,80
4. 214 Jan Vermeer 65 m Spiridon 51:36 51:28 11,70
5. 276 André Aarts 73 m Scorpio 58:56 58:49 10,20

Number of records: 85
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